On the way to PlanetProof Week 2026

Contentkalender

Met deze contentkalender voor social media kun je eenvoudig berichten plaatsen over de

@onthewaytoplanetproof

On the way to PlanetProof Week. Je mag de captions en hashtags één-op-één overnemen.

Wil je iets aanpassen? Houd dan rekening met de richtlijnen. De afbeeldingen hieronder vind
je terug in de toolkit. Vergeet niet om ons te taggen.
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Ontdek het keurmerk

#0OnthewaytoPlanetProof
#PlanetProofWeek

#keurmerk

Instagram

Linkedin

§ @planetproofkeurmerk
] @smk-stichting-milieukeur

Het is On the way to PlanetProof Week! & @

Wat je in je winkelmandje legt, telt mee! Kleine keuzes worden groot als we ze samen maken.
Kies je deze week voor On the way to PlanetProof? &

Dan weet je dat jouw producten voldoen aan strenge eisen voor natuur, klimaat én dier.
Swipe — en ontdek hoe jij met je dagelijkse boodschappen impact kunt maken.

Deze week start de On the way to PlanetProof Week | &

Elke dag maken we keuzes, vaak zonder dat we erbij stilstaan. Zeker in de supermarkt. Wat je in je winkelmandje legt, lijkt misschien een
kleine keuze... maar samen maken al die keuzes wél een groot verschil.

Wie goed Kkijkt, ziet hoeveel kansen het supermarktschap biedt om milieubewust te kiezen.

En precies dat is waar On the way to PlanetProof voor staat.
Kies je voor producten met het On the way to PlanetProof-keurmerk, dan weet je dat ze voldoen aan strenge eisen op het gebied van
natuur, klimaat én dierenwelzijn.
Zo maak je met iets heel alledaags, je boodschappen, een impact die verder reikt dan je denkt.
Lees hier meer over het keurmerk: https://www.planetproof.eu/



https://www.planetproof.eu/zakelijk/keurmerkhouders/communicatie/
https://www.planetproof.eu/zakelijk/toolkit/
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Het is On the way to PlanetProof Week! @

Vandaag duiken we in... het zuivelschap.

Achter een pak melk zit veel meer dan je denkt. «« []

Melkveehouders die meedoen aan On the way to PlanetProof werken volgens strenge eisen voor natuur, klimaat en dier.
Hier een paar voorbeelden:

2 Natuur & kringloop: aandacht voor herkomst van voer, gebruik van mest en biodiversiteit op het erf
# Klimaat: verminderen van broeikasgasuitstoot en 100% gebruik van groene stroom

7 Dierenwelzijn: weidegang, zachte ligplekken, koeborstels, aandacht voor langere levensduur
+v’Diergezondheid: melkveehouders en dierenartsen werken samen aan monitoring en verbeterplannen
Meer weten over On the way to PlanetProof-melk? https://www.planetproof.eu/producten/melk/

Benieuwd naar meer?
De hele week laten we zien wat er gebeurt achter producten met het keurmerk.

Even stilstaan bij On the way to PlanetProof Melk | |

Elke dag maken we keuzes in de supermarkt. Vaak snel, zonder erbij stil te staan.

Maar wie nét iets langer kijkt, ziet dat er in het zuivelschap veel mogelijkheden liggen om milieubewust te kiezen.
Achter een pak melk of bakje yoghurt zit meer werk dan je aan de buitenkant ziet. Melkveehouders die deelnemen aan On the way to
PlanetProof werken volgens richtlijnen op het gebied van natuur, klimaat en dierenwelzijn. Denk aan:
2 Natuur & kringloop

-groot deel van het eiwit(voer) komt van eigen land

‘mest wordt zoveel mogelijk op eigen grond ingezet

-beperken van stikstofuitstoot

-aandacht voor biodiversiteit zoals kruidenrijk grasland en schuilplekken voor dieren

# Klimaat

-verminderen van broeikasgasuitstoot

100 % gebruik van groene stroom, zelf opgewekt of ingekocht

w=Dierenwelzijn

-weidegang gedurende een minimaal vast aantal dagen per jaar

-stalcomfort zoals zachte ligplaatsen, voldoende ruimte en koeborstels

-streven naar een langere levensduur van koeien

-bijscholing over diergezondheid en welzijn

+v’Diergezondheid

‘melkveehouders en dierenartsen werken actief samen aan monitoring en verbeterplannen

Meer weten over On the way to PlanetProof-zuivel? https://www.planetproof.eu/producten/melk/
Morgen lichten we een nieuwe productgroep uit tijdens de On the way to PlanetProof Week.
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Het is On the way to PlanetProof Week!
Vandaag duiken we in... Groenten, fruit en akkerbouw.
Achter elk stuk groente of fruit in het schap schuilt een verhaal.
Telers die werken volgens On the way to PlanetProof zetten zich extra in voor natuur, klimaat, water en bodem. Zo zie je dat terug:
" Energie & klimaat: telen met 100% groene stroom, gebruik van recyclebare of gerecyclede verpakkingen
= Biodiversiteit & landschap: aanleg van bloemenranden, struiken en bomen en creéren van nest- en schuilplekken voor vogels, bijen en
andere soorten
' Water: schoner water door zorgvuldige toepassing van middelen, irrigatie alleen wanneer nodig en regenwater opvangen en hergebruiken
Bodem & bemesting: compost en organisch materiaal gebruiken
i Gewasbescherming: minder gebruik van chemische middelen en meer natuurlijke vijanden en niet-chemische methoden (zoals
s‘%hoffelen)
Meer weten over On the way to PlanetProof-plantaardige producten? https://www.planetproof.eu/producten/agf/
Benieuwd naar meer?
De hele week laten we zien wat er gebeurt achter producten met het keurmerk.

On the way to PlanetProof Groente, Fruit en Akkerbouw |
In de supermarkt maken we vaak snelle keuzes. Toch zijn er veel manieren om milieubewust te kijken naar wat er in het schap ligt.

Achter die aardappel of komkommer werken telers volgens de richtlijnen van On the way to PlanetProof die onder meer gaan over natuur,
klimaat, water en bodem. Enkele voorbeleden:

# Energie & klimaat

-slim omgaan met kasverlichting om lichtuitstoot te beperken

100% gebruik van groene stroom (zelf opgewekt of ingekocht)

-verpakkingen die recyclebaar zijn of uit gerecycled materiaal bestaan

® Biodiversiteit & landschap

-aanplanten van bloemenranden, struiken en bomen

-nest- en schuilplaatsen voor vogels, bijen en andere soorten

() Water
-voorkomen dat middelen en meststoffen in water terechtkomen
-irrigeren wanneer het gewas het nodig heeft
‘regenwater opvangen voor hergebruik

2 Bodem & bemesting
‘meststoffen efficiént gebruiken en hergebruiken
-compost en organisch materiaal voor een actief bodemleven

¥ Gewasbescherming
‘middelen met de grootste schadelijkheid zijn verboden
-chemische middelen worden minder gebruikt
-inzet van natuurlijke vijanden en niet-chemische methoden zoals schoffelen
Meer weten over plantaardige producten met On the way to PlanetProof? https://www.planetproof.eu/producten/agf/
Morgen lichten we een nieuwe productgroep uit tijdens de On the way to PlanetProof Week.
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Het is On the way to PlanetProof Week! @
Vandaag duiken we in... eieren.

Een doos eieren is voor veel mensen een vaste aankoop, maar wist je dat je ook hier een milieubewuste keuze kunt maken?
Pluimveehouders die werken volgens On the way to PlanetProof zetten zich extra in voor natuur, klimaat én hun dieren. Bijvoorbeeld:
Energie: 100% gebruik van groene stroom

# Klimaat: voer met verantwoorde soja en eierdozen van gerecycled of hernieuwbaar, recyclebaar materiaal en lagere fijnstofuitstoot in
stallen

.;. Welzijn van de kippen: minstens 8 uur ononderbroken duisternis en voldoende ruimte om te scharrelen, pikken en stofbaden te nemen
¢ Gezondheid & zorg: strooisel in de stal voor natuurlijk gedrag en regelmatige bezoeken van de dierenarts

Meer weten over On the way to PlanetProof-eieren? https://www.planetproof.eu/producten/eieren/

Benieuwd naar meer?
De hele week laten we zien wat er gebeurt achter producten met het keurmerk.

On the way to PlanetProof Eieren |
Een doos eieren is voor veel mensen een vaste aankoop. Maar wist je dat je ook hier een milieubewuste keuze kunt maken?
Pluimveehouders die deelnemen aan On the way to PlanetProof werken volgens richtlijnen die onder andere gaan over natuur, klimaat en
dier.
Energie
100% gebruik van groene stroom
#Klimaat & natuur
-voer met verantwoorde soja (niet gerelateerd aan ontbossing)
-eierdozen van gerecycled of hernieuwbaar, recyclebaar materiaal
‘lagere fijnstofuitstoot in stallen
‘maatregelen om uitstoot van stoffen zoals ammoniak, stikstof en fosfaat verder te verlagen
._:_, Welzijn van de kippen
‘minstens 8 uur ononderbroken duisternis per dag
‘ruimte om te scharrelen, pikken en stofbaden te nemen
‘max. 8 kippen per m2 in de stal
\¥Gezondheid & zorg
-strooisel in de stal voor natuurlijk gedrag
-regelmatige bezoeken van de dierenarts
Meer weten over On the way to PlanetProof-eieren? https://www.planetproof.eu/producten/eieren/
Morgen lichten we een nieuwe productgroep uit tijdens de On the way to PlanetProof Week.
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Het is On the way to PlanetProof Week! @

Vandaag duiken we in... Bloemen, bollen, bomen en planten.

Achter een bos bloemen, een boom of een plant gaan keuzes schuil die je misschien niet meteen ziet.

Kwekers en tuinders die meedoen aan On the way to PlanetProof werken volgens strenge richtlijnen rond natuur, klimaat, water en bodem.
Dit zie je terug in de manier van telen:

#® Energie & klimaat: slim gebruik van kasverlichting om lichtuitstoot te beperken, 100%gebruik van groene stroom en verpakkingen die

recyclebaar zijn of uit gerecycled materiaal bestaan

® Biodiversiteit & omgeving: meer bomen, struiken en bloemenranden voor een gezonde leefomgeving en aanleg van nest- en

schuilplaatsen voor vogels, insecten en kleine dieren
§ Water: voorkomen dat middelen en meststoffen in het water terechtkomen, gericht irrigeren wanneer het gewas dit nodig heeft en
regenwater opvangen én hergebruiken

Bodem & bemesting: compost en organisch materiaal gebruiken

¢ Gewasbescherming: minder gebruik van chemische middelen en meer natuurlijke vijanden en niet-chemische methoden (zoals
schoffelen)

Meer weten over On the way to PlanetProof-sierteelt? https://www.planetproof.eu/producten/sierteelt/

On the way to PlanetProof Sierteelt |
Achter een bos bloemen of een plant voor in huis gaat een bepaalde manier van telen schuil.

Kwekers en tuinders die deelnemen aan On the way to PlanetProof werken volgens richtlijnen rondom natuur, klimaat, water en bodem.
Bijvoorbeeld:

# Energie & klimaat

-slim gebruik van kasverlichting om lichtuitstoot te beperken

100% gebruik van groene stroom, ingekocht of zelf opgewekt

-stappen om broeikasgasuitstoot te verlagen in kas en open teelt
-verpakkingen die goed recyclebaar zijn of uit gerecycled materiaal bestaan
@ Biodiversiteit & omgeving

-bescherming van de leefomgeving met bomen, struiken en bloemenranden
‘nest- en schuilplaatsen voor vogels, insecten en kleine dieren

{ Water

-voorkomen dat middelen of meststoffen in water terechtkomen

-gericht irrigeren als het gewas dit nodig heeft

‘regenwater opvangen en hergebruiken

A Bodem & bemesting
‘meststoffen efficiént gebruiken en hergebruiken
-compost en organisch materiaal voor een actief bodemleven

¥ Gewasbescherming
‘middelen met de grootste schadelijkheid zijn verboden
-chemische middelen worden minder gebruikt
-inzet van natuurlijke vijanden en niet-chemische methoden zoals schoffelen
Meer weten over On the way to PlanetProof-sierteelt? https://www.planetproof.eu/producten/sierteelt/




#0n the way to PlanetProof Week
Dqg 6 - Zq-l-erdqg Bewuste keuzes zi.j.n makkelijker dar.1 je denkt. |
In de supermarkt lijkt elke keuze klein, maar samen maken ze een groot verschil.
Kijk goed naar het schap: er zijn meer mogelijkheden om milieubewust te kiezen dan je denkt.
Afb di Kies je voor On the way to PlanetProof, dan weet je dat producten voldoen aan strenge eisen voor natuur, klimaat én dier.
eel Ing - Achter de schermen werken keurmerkhouders elke dag aan:
Energie: 100% gebruik van groene stroom
Minder uitstoot van milieubelastende stoffen
¥ Meer ruimte voor flora & fauna
X Sterke, gezonde bodems
O Slim water- en nutriéntengebruik
t»Minder afval & meer hergebruik
“*Goede gezondheid en natuurlijk gedrag voor dieren
Zo dragen zij bij aan doelen zoals Schoon water, Leven op het land en Verantwoorde consumptie.
En jij helpt mee — simpelweg door te kiezen.
Meer info: planetproof.eu

Instagram

Kies je voor

On the way to PlanetProof On the way to PlanetProof week: Milieubewuste keuzes toegankelijk maken| &
dan weet je dat De transitie naar een landbouw die binnen de draagkracht van onze planeet opereert, vraagt inzet van de hele keten.
producten voldoen aan Van producent tot retailer én van beleid tot consument.

Met het keurmerk On the way to PlanetProof maken we milieubewuste keuzes in de supermarkt zichtbaarder en toegankelijker. Producten met dit

strenge eisen voor

R mhmadt e dIBg keurmerk voldoen aan strenge eisen op het gebied van natuur, klimaat en dierenwelzijn.

Dat zie je terug in de praktijk. Keurmerkhouders werken dagelijks aan concrete verbeteringen, zoals:
Energie & Klimaat
100% gebruik van stroom en minder uitstoot van milieubelastende stoffen.
¥ Gewasbescherming
#0OnthewaytoPlanetProof Nagenoeg zonder emissie en zonder schade aan de leefomgeving
#PlanetProofWeek Biodiversiteit
#keurmerk Meer ruimte voor flora, fauna en het beschermen van de natuurlijke leefomgeving.
#klimaat & Bodemkwaliteit
#gewasbescherming Gezonde, vruchtbare en weerbare bodems.
#natuur feBemesting
#dier Meststoffen zo efficiént mogelijk inzetten en hergebruiken
#water O Water
Verantwoord watergebruik.
EIMateriaal & Afvalstromen
Minder afval door hergebruik en recycling.
“Dierenwelzijn & Gezondheid
Goede gezondheid, verhoogd stalcomfort en natuurlijk gedrag.
Met deze inspanningen dragen keurmerkhouders bij aan wereldwijde doelen zoals Leven op het land, Schoon water en Verantwoorde consumptie
en productie.
En jij helpt mee — simpelweg door te kiezen.
Lees hier meer over het keurmerk: https://www.planetproof.eu/

LinkedIn




Dag 7 - Zondag

Afbeeldi #De On the way to PlanetProof Week zit erop!
éelaing - Afgelopen week draaide alles om één simpele boodschap:
Carrousel Milieubewuste keuzes zijn makkelijker dan je denkt.

& In de supermarkt lijken keuzes klein...
9_ maar samen maken ze wél een groot verschil.
(o)] Kies je voor On the way to PlanetProof?
.E Dan weet je dat producten voldoen aan strenge eisen voor natuur, klimaat én dier.
2 Onze keurmerkhouders werken daar elke dag keihard aan, en jij draagt eraan bij, simpelweg door te kiezen.
= Dank voor het meekijken, meedoen en bewust kiezen deze week.
We gaan door. Jij ook?
nlanetproof.eu
De On the way to PlanetProof Week zit erop, maar bewuste keuzes gaan door | @
Afgelopen week stonden we stil bij iets heel alledaags: onze boodschappen.
Keuzes die we vaak in enkele seconden maken, maar die samen wél een groot verschil maken.
Wie in het supermarktschap goed kijkt, ziet het: volop kansen om bewust te kiezen.
7 c En precies daarvoor staat On the way to PlanetProof.
@‘g O Door te kiezen voor producten met het keurmerk, weet je dat ze voldoen aan strenge eisen op het gebied van natuur, klimaat en
i _2 dier.
< Deze week hebben we laten zien hoeveel werk onze keurmerkhouders verzetten om dat mogelijk te maken, elke dag weer.
-

w'Wat je in je mandje legt, heeft impact die verder reikt dan je denkt.

Niet alleen vandaag, maar het hele jaar door.

Dank aan iedereen die deze week heeft meegedaan, gedeeld, gekeken en gekozen.

Samen zetten we weer een stap richting een landbouw die in balans is met de draagkracht van onze planeet.
Meer over het keurmerk: https://www.planetproof.eu/

#0OnthewaytoPlanetProof
#PlanetProofWeek
#keurmerk
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